
Masa-7: Emre Aksu – Uğur Bezirgan
Masa-8: Erdinç Acar – Mustafa Yasin Hatipoğlu 
Masa-9: Gürsel Leblebicioğlu – Barış Kafa 
Masa-10: Hayati Durmaz – Ömer Ayık
Masa-11: İbrahim Kaplan – Özgün Güntürk  
Masa-12: İlhami Kuru – Ateş Mahmuti 
Masa-13: Mehmet Ali Acar – Ali Özdemir 
Masa-14: Mehmet Çolak – Rüstem Celil
Masa-15: Mehmet Demirtaş – Tuğrul Yıldırım 
Masa-16: Melih Bağır – Mert Asfuroğlu 
Masa-17: Metinn Eskandari – Kadir Uzel
Masa-18: Ömer Berköz – Faruk Adıgüzel 
Masa-19: Perçin Caşkan – Yasin Canbaz 
Masa-20: Sinan Bilgin – Seyyid Şerif Ünsal 
Masa-21: Yusuf Gürbüz – Anıl Koca  

11:00-11:15 Ara 

2. OTURUM (11:15-12:30) SİNİR OTURUMU 
(Moderatör: Gürsel Leblebicioğlu, Ömer Berköz)

11:15-11:25 Sinir Yaralanma Sınıflandırması ve Sinir Onarımları Faruk Adıgüzel
11:25-11:35 Üst Ekstremite Tuzak NöropaZleri Ali Saltuk Argün
11:35-11:45 Tendon Transferlerinde Genel İlkeler Okyar Altaş
11:45-11:55 Radial, Ulnar ve Median Paralizilerde Tendon Transferleri Ahmet Savran
11:55-12:05 Spastik El ve Üst Ekstremite Ömer Berköz
12:05-12:15 Travmatik Brakial Pleksus Yaralanmaları Mehmet Vakıf Keskinbıçkı
12:15-12:30 Tartışma 

3. OTURUM (14:00-15:00) PEDİATRİK EL 
(MODERATÖR: Sinan Bilgin, Mehmet Ali Acar)
  
14:00-14:10 Doğumsal Parmak Anomalileri Abbas AlbayaZ
14:10-14:20 Doğumsal Başparmak Anomalileri Seyyid Şerif Ünsal
14:20-14:30 Çocuk El-Önkol Kırıkları Özay Subaşı
14:30-14:40 Çocuk Dirsek Kırıkları Rüstem Celil
14:40-14:50 Doğumsal Brakial Pleksus Yaralanması Kadir Çevik
14:50-15:00 Tartışma 
15:00-15:15 Ara 

4. OTURUM (15:15-16:15) TÜMÖR 
(MODERATÖR: Çağrı Uysal, Burak Özkan)
  
15:15-15:25 Tümör Genel Tanı ve Tedavi İlkeleri Sevinç Ödül Oruç
15:25-15:35 Benign Yumuşak Doku Tümörleri Furkan Karabulut
15:35-15:45 Benign Kemik Tümörler Akif Miroğlu
15:45-15:55 Malign Yumuşak Doku Tümörleri Tuğrul Yıldırım
15:55-16:05 Malign Kemik Tümörleri Anıl Koca
16:05-16:15 Tartışma 
16:15-16:30 Ara 

5. OTURUM (16:30-17:30) DİĞER SORUNLAR 
(MODERATÖR: Mehmet Demirtaş, Uğur Bezirgan) 
 
16:30-16:40 Mikrocerrahi İlkeleri ve Mikrocerrahi İşlemler Nebil Selimoğlu
16:40-16:50 Parçalanmış El ve Önkol Tedavisi Uğur Bezirgan
16:50-17:00 Yanık El (Termal, kimyasal, elektrik, donuk) Burak Özkan
17:00-17:10 Damar Hastalıkları Tankut Akay
17:10-17:20 Inflamatuar Hastalıklarda Ayırıcı tanı ve Tedavi İlkeleri Akın Üzümcügil
17:20-17:30 Tartışma 
17:30 KAPANIŞ 

TÜRK EL VE ÜST EKSTREMİTE 
CERRAHİSİ DERNEĞİ 

PROF. DR. RIDVAN EGE 
19. İLERİ EL CERRAHİSİ KURSU

21-22 ŞUBAT 2025

Kurs Başkanı
Prof. Dr. İlhami Kuru 

Kurs Sekreteri
Doç. Dr. Zeynel Mert Asfuroğlu
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08:15-08:30 Dernek Başkanı ve Kurs Başkanlarının Konuşmaları 
 İbrahim Kaplan İlhami Kuru

1. OTURUM (08:30-09:40): El Cerrahisi Genel İlkeler, Sık Karşılaşılan Durumlar 
(Oturum Başkanları: İbrahim Kaplan, İlhami Kuru)  

08:30-08:40 El Cerrahisinde Genel İlkeler Kutay Yılmaz
08:40-08:50 El Rehabilitasyonunda Genel İlkeler Enver Güven
08:50-09:00 Ekstensör Tendon Yaralanmaları ve Sorunları (Akut ve Geç 

Dönem) Perçin Caşkan
09:00-09:10 Fleksör Tendon Yaralanmaları ve Sorunları (Akut ve Geç Dönem) 

Barış Kafa
09:10-09:20 Akut ve Kronik El Enfeksiyonları Ateş Mahmuti
09:20-09:30 Dupuytren Kontraktürü ve El/El Bileği Çevresinde Sık Görülen 

TendinopaZler Erdinç Acar
09:30-09:40 El Eklemlerinde Osteoartritler, Karpometakarpal Artroz 

Ethem Ayhan Ünkar
09:40-09:50 Tartışma 
09:50-10:05 Ara 

2. OTURUM (10:05-11:30): EL TRAVMASI 
(Oturum Başkanları: Metin Manouchehr Eskandari, Osman Orman)  

10:05-10:15 Metakarp Kırıkları, Karpometakarpal Eklem Yaralanmaları 
Yener Aydın

10:15-10:25 Falanks Kırıkları Ömer Ayık
10:25-10:35 Başparmak Kırık ve Çıkıkları Özgün Güntürk
10:35-10:45 Başparmakta ve Metakarpofalengeal Eklemlerde Ligament 

Yaralanmaları ve Çıkıklar Bilge Özkan
10:45-10:55 Proksimal İnterfalengeal ve Distal İnterfalengeal Eklemlerde 

Ligament Yaralanmaları ve Çıkıklar Osman Orman
10:55-11:05 El Travmaları Sonrası Komplikasyonlar ve Sert El Mert Asfuroğlu
11:05-11:15 Tartışma 
11:15-11:30 Ara 

3. OTURUM (11:30-12:35): EL BİLEĞİ GENEL BİLGİLER 
(Moderatör: Egemen Altan, Melih Bağır)  

11:30-11:40 El Bileği Biyomekaniği ve Anatomi Kadir Uzel
11:40-11:50 El Bileği Muayenesi ve Ulnar Taraf Ağrı Muhammet Okkan
11:50-12:00 El Bileğinde Radyolojik Görüntüleme Ender Gümüşoğlu
12:00-12:10 El Bileği Artroskopisi Genel Bilgiler ve Uygulama Alanları 
 Ali Cavit
12:10-12:20 DRUE Hastalıkları Ali Özdemir
12:20-12:30 El Bileği Artrozu (SNAC-SLAC) Atilla Arık
12:30-12:40 Tartışma 

4. OTURUM (14:00- 15:00) EL BİLEĞİ TRAVMASI 
(Moderatör: Adnan Sevencan, Kadir Uzel)  

14:00-14:10 Distal Radius ve Ulna Kırıkları Melih Bağır
14:10-14:20 Skafoid Kırıkları Kubilay Erol
14:20-14:30 Diğer Karpal Kemik Kırıkları ve Kienböck Hastalığı 
 Ali Engin Daştan
14:30-14:40 Karpal İnstabiliteler Mehmet Baydar
14:40-14:50 Perilunat Kırıklı-Çıkıklar Anıl Koca
14:50-15:00 Tartışma 
15:00-15:15 Ara 

5. OTURUM (15:15-16:15): ÖNKOL OTURUMU 
(Moderatör: Aydın Yücetürk, Egemen Ayhan)  

15:15-15:25 Önkol ve Elde Flepler, Yumuşak Doku Yaralanmaları 
 Gökçe Yıldıran
15:25-15:35 Radius ve Ulna Cisim Kırıkları Recep Alan
15:35-15:45 Kompartman Sendromu Yasin Canbaz
15:45-15:55 Volkmann İskemik Kontraktürü Yusuf Gürbüz
15:55-16:05 Bölgesel Ağrı Sendromu Egemen Ayhan
16:05-16:15 Tartışma 
16:15-16:30 Ara 

6. OTURUM (16:30-17:30) DİRSEK OTURUMU 
(Moderatör: Yusuf Gürbüz, Özgün Güntürk)  

16:30-16:40 Dirsek Çevresi TendinopaZler ve Tendon Rüptürleri 
 Mehmet Çavuş
16:40-16:50 Akut Basit ve Kompleks Dirsek Çıkıkları Sercan Çapkın
16:50-17:00 Kronik Dirsek İnstabilitesi Ali İhsan Kılıç
17:00-17:10 Radius Başı, Olekranon Kırıkları Murat İpteç
17:10-17:20 Distal Humerus Kırıkları İlker Eren
17:20-17:30 Tartışma 
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1. OTURUM (08:30-11:00) PRATİK UYGULAMA KURSU
El Modeli Üzerinde Basit Sindaktili Ayrılması, Web-Plasti, Z-Plasti Teknikleri Kurs 

Bilgilendirmesi:  08:30-08:40
Teorik Bilgi:  08:45-09:00
Model Üzerinde Uygulama:  09:00-11:00

Eğitmenler: (20 masa olarak planlanmıştır)
Masa-1: Adnan Sevencan – Sevinç Ödül Oruç 
Masa-2: Akın Üzümcügil – Muhammet Okkan 
Masa-3: Aydın Yücetürk – Kadir Çevik
Masa-4: Çağrı Uysal – Burak Özkan 
Masa-5: Egemen Altan – Ali Cavit 
Masa-6: Egemen Ayhan – Okyar Altaş 


