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Kadavrada El Bilek ve Basparmak KMK Eklem Artroskopi ve Endoskopik Karpal Tiinel Cerrahi
Kursu
11-12 Nisan 2025
11 Nisan 2025 - El Bilek
08:00 TEORIK (1)
¢ El Bilek artroskopisinin prensipleri (kurulum, aletler, triangulasyon) 10 dk Omer Ayik
¢ El Bilek artroskopik anatomisi ve Portallar 20 dk Ali Ozdemir
¢ Endikasyonlar-komplikasyonlar 15 dk Mehmet Demirtas
08:45 PRATIK (1)

* Normal el bilek eklemi, radyokarpal ve midkarpal eklemin eksplorasyonu, yabanci cisim ¢ikarilmasi,
Sinovektomi

10:15 TEORIK (2)

¢ Dorsal ve volar ganglionun gikariimasi 10 dk Ugur Bezirgan

¢ Radyal stiloidektomi 10 dk Mehmet Ali Acar
¢ Ulnanin distal rezeksiyonu (Wafer) 10 dk Mehmet Armangil
* TFCC onarimi (periferal ve foveal fiksasyon) nin prensipleri 15 dk Kahraman Oztiirk

11:00 PRATIK (2)

« Stiloidektomi, TFCC onarimi (periferal ve foveal fiksasyon), Ulnanin distal rezeksiyonu (Wafer)
13:00 Ogle yemegi

14:00 TEORIK (3)
¢ Skafolunat kompleksi: anatomik temel ve artroskopik degerlendirme 15 dk Osman Orman
e Skafolunat ve lunotrikuetral instabilite: ADCLR teknigi 15 dk Biilent Ozgelik
14:30 PRATIK (3)

e Skafolunat ADCLR teknigi
e Lunotrikuetral ADCLR teknigi

16:00 Kapanis
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12 Nisan 2025- Bagparmak KMK eklem artroskopisi ve endoskopik KTS

08:30 TEORIK (1)

e STT ve basparmak KMK osteoartriti icin artroskopik secenekler, aski yontemi Biilent Ozcelik

09:30 PRATIK (1)

¢ Basparmak KMK artroskopisi, artroskopik hemitrapeziektomi, tendon interpozisyonu,

STT rezeksiyon

12:00 OGLE YEMEGI

13:00 TEORIK (2)
¢ Endoskopik KTS teknigi ve komplikasyonlar
14:00 PRATIK (2)

¢ Endoskopik KTS

16:00 Kapanis

Pratik sorumlulari

Mehmet Demirtas

Mehmet Demirtas, Kahraman Oztiirk, Bilent Ozgelik, Mehmet Armangil, Osman Orman, Ugur Bezirgan, Omer Ayik, Ali

Ozdemir, Mehmet Ali Acar
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